
イベント開催予定情報 

編集後記 

暑さも峠を越して、注意も緩みがちなこの時期。実は年間で食中

毒がもっとも多いのは９月・１０月。 

 ・厳しい残暑で体力が奪われ、免疫力が低下している 

 ・気温の変化で体調を崩しやすくなっている 

 ・行楽シーズンで、お弁当など野外での食事する機会が 

  多く、食べ物がおいしい季節で、つい暴飲暴食をしてしまう 

 ・湿気の多い梅雨の季節に多いと思われがちで、 

  「秋＝食中毒」というイメージがないため、油断している 

以上のような要因が影響しているようです。秋の食中毒で怖いの

は、初期症状を「風邪」と勘違いすることです。 

食中毒防止を怠らないで、くれぐれもご注意ください。 

      次回の新聞発行は、２０１８年１月の予定です。 

〒６６６－０２３６ 
兵庫県川辺郡猪名川町北田原字屏風岳３番地 

    https://www.imai-h.jp/ 

２０１７年９月 発行 Ｖｏｌ．００４ 

編集発行／医療法人晴風園 今井病院 新聞編集委員会 

外来診療時間のご案内 

内 科 月～土  ９：００～１１：３０ 

内 科 

（もの忘れ外来） 

金 
（要予約） 

１３：３０～１６：３０ 

水（9/13迄） １３：００～１６：３０ 
循環器内科 

火（9/19～） １5：００～１６：３０ 

整形外科 火 １４：００～１６：３０ 

皮膚科 火 １３：００～１５：００ 

休診日  日・祝祭日、年末年始（12/30～1/3） 

 

健康診断  

（要予約） 

 企業検診・個人検診・半日ドック 

 特定健康診断・特定保健指導 

※ 都合により変更になる場合もあります。詳細については、下記の 

   連絡先までお問い合わせください。 

９月 13日  介護病棟合同遊びり(大正琴） 

10月 
14日  秋祭り（２号館１階ロビー） 

25日  介護病棟合同遊びり(歌唱） 

１１月  15日  介護病棟合同遊びり(院内園児遊戯） 

12月 
１１日  まちの保健室（北陵集会所） 

20日  介護病棟合同遊びり(ハンドベル） 

※ 開催日時・詳細ついては、公式ウェブサイトのﾄｯﾌﾟﾍﾟｰｼﾞに 

  於いて、随時お知らせいたします。 

「お見舞いメール便」のお知らせ 

https://www.imai-h.jp/omimai/ 

今井病院では、ご入院中の患者さまへ無料でお見舞いメールを

受け付けております。お送りいただいたメールは内容を印刷して

患者さまへお届けいたします。 是非、ご利用ください。 



インターンシップ （7／24～7/26） 「無料健康チェック」実施報告 

 

秋
と
言
え
ば
、「運
動
の
秋
」「読

書
の
秋
」「芸
術
の
秋
」な
ど
色
々
と

表
現
さ
れ
ま
す
が
、今
回
は
、『
食
欲

の
秋
』
と
い
う
事
で
、今
井
病
院
の
お

食
事
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

栄
養
科
で
は
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
は
も
ち
ろ
ん
、美
味
し
く
楽
し
ん

で
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
食
事

を
提
供
で
き
る
よ
う
、日
々
心
掛
け

て
い
ま
す
。 

 

そ
の
一
つ
と
し
て
、病
院
給
食
に

少
し
で
も
変
化
を
つ
け
る
た
め
、年

７
回
の
行
事
食
と
お
誕
生
日
を
迎

え
ら
れ
た
患
者
さ
ま
に
月
に
一
度
、

誕
生
日
食
の
日
を
設
け
、誕
生
日

カ
ー
ド
を
添
え
、お
祝
い
御
膳
を
提

供
し
て
い
ま
す
。 

 

毎
月
、四
季
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う

な
盛
り
付
け
や
食
材
を
選
び
、飲
み

込
み
の
悪
い
患
者
さ
ま
に
も
、先
ず

見
た
目
の
印
象
で
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。  

 

５
月
27
日
（土
）イ
オ
ン
モ
ー
ル
猪
名

川
に
於
い
て
、「無
料
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」を

開
催
し
ま
し
た
。当
日
140

名
を
超
え
る

参
加
者
が
あ
り
、看
護
師
を
は
じ
め
と

し
た
今
井
病
院
及
び
関
連
施
設
職
員
が

対
応
し
ま
し
た
。実
施
後
、ご
協
力
い
た

だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で
は
、９
割
の

方
が
、「次
回
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
も
参
加

し
た
い
」と
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

当
院
で
は
、
地
域
に
対
す
る
取
り
組

み
と
し
て
毎
年
、
無
料
の
健
康
測
定
や
、

看
護
師
に
よ
る
健
康
相
談
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
。是
非
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

今
後
も
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の
健
康

づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。 

栄養科 通信 トライやるウィーク 

 

5/15
～
5/19 

猪
名
川
中
学
校
、 

 

5/29
～
6/2 

中
谷
・六
瀬
中
学
校 

１０
名
の
生
徒
を
迎
え
入
れ
ま
し
た
。 

 

初
日
は
恥
ず
か
し
さ
と
緊
張
で
、

表
情
も
固
か
っ
た
の
で
す
が
、日
を
追

う
ご
と
に
笑
顔
で
患
者
さ
ま
に
声
掛

け
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
、積
極
的

に
活
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。  

 

体
験
学
習
を
支
援
さ
せ
て
い
た
だ

き
、学
生
達
の
元
気
を
い
っ
ぱ
い
も
ら

い
ま
し
た
。こ
の
経
験
が
そ
れ
ぞ
れ
の

夢
を
叶
え
る
た
め
に
役
立
つ
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
初
め
て
猪
名
川
高
校
の

就
業
体
験
「イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」

の
受
入
れ
を
し
ま
し
た
。３
日
間

と
い
う
短
い
間
で
し
た
が
、３
名
の

看
護
師
志
望
の
生
徒
が
あ
こ
が

れ
の
看
護
師
の
仕
事
を
体
験
学

習
さ
れ
ま
し
た
。将
来
就
き
た
い

職
業
と
い
う
こ
と
も
あ
り
積
極

的
に
取
り
組
む
姿
勢
に
感
心
し

ま
し
た
。 

 

「明
日
も
来
て
ね
。」と
手
を
離

し
て
く
だ
さ
ら
な
い
ほ
ど
、生
徒

の
訪
問
を
心
待
ち
に
さ
れ
て
い
た

患
者
さ
ま
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。心
が
通
う
こ
と
の
す
ば
ら
し

さ
も
感
じ
ら
れ
た
良
い
体
験
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。近
い
将
来
、

看
護
師
と
し
て
再
会
す
る
日
が

楽
し
み
で
す
。 

介護病棟 「遊びり」 通信 
 

「遊
び
り
」（遊
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

と
は
“遊
び
な
が
ら
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
す
る
生
活
の
場
の
リ
ハ
ビ
リ
法
”

で
す
。無
理
な
く
楽
し
く
続
け
ら
れ

る
遊
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
身
体
機
能

の
維
持
向
上
、体
力
・筋
力
ア
ッ
プ
が

期
待
で
き
ま
す
。 

 

年
２
回
の
病
院
行
事
（春
祭
り
・

秋
祭
り
）の
ほ
か
当
院
の
介
護
病
棟

で
は
、合
同
で
毎
月
１
度
（原
則
と
し

て
第
３
水
曜
日)

遊
び
り
を
行
っ
て
い

ま
す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
担
当
介
護

職
員
を
中
心
に
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
な
が
ら
様
々

な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
、患

者
さ
ま
と
ご
家
族
・病
棟
職
員
や
地

域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、患
者
さ
ま
の
意
欲
向

上
・気
分
転
換
を
図
っ
て
い
ま
す
。 

 

「笑
い
ヨ
ガ
」や
「歌
唱
会
」、「演
奏

会
」な
ど
の
遊
び
り
に
参
加
さ
れ
た

患
者
さ
ま
は
、積
極
的
に
歌
っ
た
り
、

手
や
体
を
動
か
さ
れ
、楽
し
そ
う
な

笑
顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

 

今
後
も
笑
顔
が
見
ら
れ
る
入
院

療
養
生
活
を
実
現
す
べ
く
努
力
を

継
続
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 


